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STOCKHOLM-JARNA WANDERREISE

Naturreservate, Tradition und historische Monumente.

Der Wanderweg Sormlandsleden hat eine Gesamtlange von 598 km, aufgeteilt in 62 Etappen. Bei diesem Wanderurlaub
wanderst du die ersten 10 Etappen von der Hauptstadt Stockholm zum anthroposophischen Dorf Jarna. Erkunde den
Tyresta-Nationalpark, Schwedens groBten Urwald, und lerne typische rote Sérmland-Hauser, tiefe Walder, felsige Hiigel
und glitzernde Seen kennen.

Zur Online-Version

k= 6 Tage /5 Nachte

'|' individuell (nicht gefhrt)

https://www.activescandinavia.com/de/aktivitaeten/wanderreisen/schweden/stockholm-jarna-6-tage?year=2024&print=true 1/5


https://img.activescandinavia.com/w_1320,q_80,v_4a38d4,hash_2f760d/dam/activescandinavia/sverige/active-scandinavia-vandringsresa-sormlandsleden/active-scandinavia-vandringsresa-sormlandsleden-vandringspaus.jpg
https://img.activescandinavia.com/w_1320,q_80,v_b045fb,hash_988031/dam/activescandinavia/sverige/active-scandinavia-vandringsresa-sormlandsleden/active-scandinavia-vandringsresa-sormlandsleden-skyltning.jpg
https://www.activescandinavia.com/de

9/1/2023 Sérmlandsleden Wanderreise | Active Scandinavia

REISEVERLAUF

TAG
1 Individuelle Anreise nach Stockholm

Die Hauptstadt Schwedens lockt mit vielen Sehenswiirdigkeiten zu einem ersten Spaziergang.

TAG
) Stockholm - Tyreso

Nach dem Friihstiick startest du mit einer U-Bahnfahrt (nicht inkludiert) in Nackas Naturschutzgebiet in deine
Wanderwoche. Die Markuskyrka (Kirche) ist der erste Hohepunkt, bevor du das Naturschutzgebiet mit seiner reichen
Vogelwelt, interessanten Vegetation und kulturhistorischen Objekten entlang des Weges erkundest. Du passierst
mehrere Seen (Badesachen nicht vergessen) und weitere Naturschutzgebiete mit tollen Ausblicken auf die
Umgebung. Dein erster Wandertag endet in Tyreso.

O ca. 4-5tim it 16 km N 55m X 8m

TAG
3 Tyreso - Handen

Per 6ffentlichem Bus (nicht inkludiert) geht es in den Alby friluftsgard. Du setzt deine Reise nach Siiden in Richtung
Tyresta fort, wanderst durch Mischwald, Wiesen und hinauf zu einem Pinienwald-Plateau. GenieBe die schone
Landschaft! Bald erreichst du den Nationalpark Tyresta und den See i\rs]ﬁn. Nimm ein Bad im erfrischenden See,
bevor du zum Bylsjon, einem anderen See und weiter nach Tyresta wanderst. Das Dorf mit seiner tausendjahrigen
Geschichte beherbergt Runen-Schnitzereien und einen Begrébnisplatz. Weiter geht es mit einem Anstieg tiber die

Berge in Richtung Handen, deinem heutigen Ziel.

O ca. 6-7tim i 25 km XN 190m X 125m
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TAG
4 Handen - Sodertdlje

Die heutige Route fiihrt dich durch ein seenreiches Waldgebiet mit zahlreichen Pinien bewachsenen Felsen, ahnlich
den Inseln in den Scharen. Zu den Wildtieren zahlen Hirsche, Elche und Hasen im Wald und Schwane, Génse und
Enten in den Seen. Mehrere Seen entlang des Weges bieten die Moglichkeit fur ein erfrischendes Bad. Wenn du den
See Kvarnsjon erreichst, befindest du dich in einem Gebiet von groBem geologischen und zoologischen Wert. Der
Weg fiihrt weiter entlang des Sees Getaren. GenieBe die Aussicht Gber die Umgebung, kurz bevor du den Lida
friluftsgard erreichst. Der Park bietet viele Aktivitaten fir Familien und beherbergt ein Restaurant. Mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln (Bus und Bahn, nicht inkludiert) gelangst du nach Sédertélje. Die kleine Stadt und Heimat von Scania
ist durch eine Schleuse im Sédertélje-Kanal mit der Ostsee verbunden.

ca. 6 tim i 23 km XN 105m Z 0m
TAG n - - -
3 Sodertalje - Jarna, Jarna - Stockholm per Zug

Du verldsst Sodertdlje Gber seinen Kanal in Richtung Tvetaberg. Nachdem du ein typisch schwedisches
Sommerhaus-Gebiet passiert hast, geht es weiter auf den Aspdalsberget. Bald erreichst du auch die Vaskasjoéarna-
Seen mit ihrer einzigartigen nordischen Natur. Der Weg fiihrt weiter durch ein abwechslungsreiches Waldgelande,
bevor du die kleine Stadt Jarna erreichst. Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln geht es zuriick nach Stockholm (nicht

inkludiert).

O ca. 4-5 tim ¢z 18 km N 135m Z 110m
TAG .. . -

6 Individuelle Abreise oder Verlangerung

Nach dem Frihstiick endet deine Wanderreise. Gerne verldngern wir deinen Aufenthalt mit Zusatznachten.
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PREISE & TERMINE

ANREISEORT: STOCKHOLM

Saison 1 Saison 2 Saison 3
26.05.2024 - 01.06.2024 | 02.06.2024 - 15.06.2024 | 16.06.2024 -
01.09.2024 | 18.08.2024 - 31.08.2024 | 17.08.2024 |
Sonntag Sonntag Sonntag

Sormlandsleden Wanderreise, 6 Tage, SE-STWSJ-06X

Basispreis 9999 10 499 10 999

Einzelzimmerzuschlag 4 499 4 499 4 499

ZUSATZNACHTE

ANREISEORT: STOCKHOLM

Saison 1 Saison 2 Saison 3
26.05.2024 - 01.06.2024 | 02.06.2024 - 15.06.2024 | 16.06.2024 -
01.09.2024 | 18.08.2024 - 31.08.2024 | 17.08.2024 |
Sonntag Sonntag Sonntag

Stockholm

Zusatznacht im

. . 999 999 999

Doppelzimmer/UF

Zusatznacht im
1699 1699 1699

Einzelzimmer/UF

Preise pro Person in SEK
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LEISTUNGEN & EXTRAS

Leistungen

Inkludierte Leistungen:

e Ubemachtungen in ausgewahlten 3***- und
4****_Hotels, 1x einfachere Unterkunft mit
Gemeinschaftsbad

Frahstiick

Gepacktransport von Hotel zu Hotel
Bestens ausgearbeitete Routenfiihrung

Ausfiihrliche Reiseunterlagen auf deutsch:
Streckenkarten, Streckenbeschreibung,
Sehenswiirdigkeiten, wichtige
Telefonnummern (1x pro gebuchtem Zimmer)
® Navigations-App und GPS-Daten

@ Service-Hotline

Weitere Infos

Anreise / Parken / Riickreise:

Nicht inkludiert:

Reisen mit dem o6ffentlichen Nahverkehr
Reiseversicherung

Leistungen, die nicht in den inkludierten
Leistungen genannt sind

Nachhaltigkeit bei Active Scandinavia:

Trage gemeinsam mit uns zu noch mehr
Nachhaltigkeit bei und entscheide dich fir unser
digitales Routenbuch und somit gegen die
gedruckte Variante. Als kleines Dankeschén
erhdltst du von uns einen Preisnachlass in Hohe
von 250 SEK pro Zimmer.

® Fluganreise: Flughafen Arlanda. Mit dem Arlanda Express (Schnellzug) oder Flygbuss (Flughafen-Bus) ins
Zentrum von Stockholm (Reisezeit ca. 30-45 Minuten). Weiterreise per Tunnelbana (U-Bahn). Mehr Infos

unter www.sl.se.

® Bahnanreise: Stockholm Hauptbahnhof. Per EC ab Hamburg via Kopenhagen nach Stockholm oder mit dem

Snalltaget ab Berlin via Malmo nach Stockholm. Weitere Informationen

unter www.bahn.de, www.snalltaget.se und www.oresundstag.se.

@ Autoanreise: Hotelgarage ab 310 SEK (ca. 30 Euro) pro Tag, Reservierung nicht maoglich, zahlbar vor Ort.
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https://www.flygbussarna.se/de/
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http://www.bahn.de/
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