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Visa online version

INNSBRUCK-BOLZANO CYKELSEMESTER
Klassikern längs Etsch-cykelvägen.

Dolomiterna finns inte för inget på Unescos världsarvslista. Unika bergskedjor erbjuder en vacker kuliss för cyklister och

inbjuder till att koppla av. Utgångspunkten för den här turen är Innsbruck , med ett stopp i Imst - detta "Merano i norra

Tyrolen". Många värdshus och vinserveringar längs vägen frestar med läckra italienska och lokala traditionella delikatesser.

Du bör även passa på att ta ett dopp i Lago di Caltaro - en av de största sjöarna i Sydtyrolen. Du passerar glittrande

isvärldar, bergskedjor, praktfulla fruktträdgårdar och vingårdar medan Etsch-cykelvägen leder dig direkt till Lago di Resia

med sitt nedsänkta kyktorn och till slutmålet Bolzano. 

    

8 dagar / 7 nät ter

På egen hand
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PROGRAM

Egen resa till Innsbruck 
DAG

1

Innsbruck ligger i Inndalen på nästan 600 meters höjd. I Tyrolens huvudstad finns många sevärdheter såsom

Altstadt med Gyllene taket , stadstornet och den moderna Hungerburgbahn. Information och cykelutlämning på

ef termiddagen. 

Innsbruck - Imst  ca. 65 km 
DAG

2

 

Du cyklar på den gamla pråmdrag vägen längs Inn, förbi stupet Martinswand och genom små byar till Stams, där det

finns ett barockt cistercienserkloster. Du for tsätter via Haiming till Imst , staden som kallas för Nordtyrolens Merano. 

Imst - St . Valentin / Burgeis / Mals  ca. 50 km + busstransfer
DAG

3

Du cyklar längs Inn, förbi klostret Zams och till Landeck . Därifrån blir det busstransfer till Nauders. Nu återstår nästan

100 höjdmeter till Reschenpass. Däref ter cyklar du nedför till sjön Reschensee och på sidovägar till Mals eller

Burgeis vid foten av Marienburg. 

St . Valentin / Burgeis / Mals - Meran  ca. 65 km
DAG

4

Du cyklar först till Glurns med sin fullständig t bevarade medeltida stadsmur. Du for tsätter förbi Montani-ruinerna och

genom Schlanders till Merano. Många borgar och slott kantar din väg. Utsikten över det imponerande Or tler-massivet

och bergspasset Stilfserjoch kan avnjutas från cykeln. Sedan 2004 är Vinschgau-banan mellan Mals och Merano

åter i drif t , och du får många tillfällen att åka med den en bit av vägen.
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Val Passiria / Meran  ca. 40 km
DAG

5

I dag finns möjlighet till en cykeltur till dalen Val Passiria till restaurangen Sandwir t (födelseplatsen för den tyrolska

frihetskämpen Andreas Hofer), att vandra på den berömda Tappeinervägen eller att ta en shopping tur under

bersåerna i Meran.

Meran - Auer  ca. 45-50 km
DAG

6

I dag cyklar du förbi Lana, där du bör titta på Hans Schnatterpeck-altaret , och genom många fruktträdgårdar nära

den sydtyrolska vinvägen. Du for tsätter förbi många fästningar, slott och ruiner som Hocheppan (kända

freskomålningar) och passerar sjön Caldaro. Den trevliga vinor ten Auer är ditt etappmål. 

Auer - Bolzano  ca. 35 km
DAG

7

På din sista cykeldag tar du vägen från den charmiga vinor ten genom Etschdalen eller (vackrare, men mera

krävande) förbi Monticolo-sjöarna, förbi Sigmundskron och till Bolzano. På stadens arkeologiska museum kan du titta

på ismumien Ötzi. 

Hemresa eller ex tradagar
DAG

8

Ef ter frukosten slutar din cykelresa från Innsbruck till Bolzano. Vi bokar gärna extradagar åt dig.  
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Svårighetsgrad

Mestadels cykelvägar i floddalarna av Inn och Etsch. Busstranspor t från Landeck till Nauders. Sedan

återstår ungefär 70 höjdmeter till Reschenpass. Till Bolzano ungefär 1200 höjdmeter nedförsvägar. Vissa

stigningar går inte att undvika för att hålla etapperna fria från trafik . Resan rekommenderas inte för de

med mindre rörlighet . 
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PRISER OCH DATUM

ANKOMSTORT: INNSBRUCK

 Period 1
27.04 .2024  -  10.05.2024  | 
28.09.2024  -  05.10.2024  | 
Ankomst lö rda ga r och onsda ga r

Period 2
11.05.2024  -  24 .05.2024  | 
07.09.2024  -  27.09.2024  | 
Ankomst lö rda ga r och onsda ga r

Period 3
25.05.2024  -  06.09.2024
|
Ankomst lö rda ga r och
onsda ga r

Innsbruck-Bolzano cykelresa, 8 dagar, AT-ETRIB-08X

Grundpris 13 699 15 299 15 999

Tillägg enkelrum 3 799 3 799 3 799

EXTRANÄTTER

ANKOMSTORT: INNSBRUCK

 Period 1
27 a pr.  2024  -  10 ma j 2024  | 
28 sep .  2024  -  5 okt.  2024  | 
Ankomst lö rda ga r och onsda ga r

Period 2
11 ma j 2024  -  24  ma j 2024  | 
7 sep .  2024  -  27 sep .  2024  | 
Ankomst lö rda ga r och onsda ga r

Period 3
25 ma j 2024  -  6 sep .
2024  |
Ankomst lö rda ga r och
onsda ga r

Innsbruck

Dubbelrum per person 1 099 1 099 1 099

Tillägg enkelrum 599 599 599

Bolzano

Dubbelrum per person 1 549 1 549 1 549

Tillägg enkelrum 999 999 999

Våra hyrcyklar
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7-växlad unisexcykel inkl hyrcykelförsäkring

21-växlad herrcykel inkl.  hyrcykelförsäkring

Spor tig touringcykel inkl.  hyrcykelförsäkring

Elcykel inkl.  hyrcykelförsäkring

1 199

1 199

2 099

3 099

Pris

Beloppet per person i SEK



11/16/2023 Cykelresa från Innsbruck till Bolzano | Active Scandinavia

https://www.activescandinavia.com/sv/aktiviteter/cykelresor/oesterrike/innsbruck-bolzano-8-dagar?year=2024&print=true 7/7

TJÄNSTER OCH EXTRAS

Inkluderat i resan

Inkluderat i resan:

Övernattningar på utvalda 3*** hotell, i Innsbruck

och Bolzano 4**** hotell

Frukost

Personlig information om rutten på engelska

Bagagetranspor t från hotell till hotell

1x busstransfer Landeck-Nauders inkl. cykel

Väl utarbetad ruttguidning

Utförliga resedokumentpå engelska (1x per bokat

rum)

Navigationsapp och gps-filer

Servicenummer

Tillval:

Ej inkluderat:  

Hyrcykel inkl. hyrcykelförsäkring

Returresa till Innsbruck : Busstransfer till

Innsbruck varje lördag förmiddag , 1099 kr per

person, bokning krävs.

Eventuell turistskatt , ca. 20- 40 kr per person och

natt , betalas direkt till hotellet

Reseförsäkring

Övrig t ej nämnt under vad som är inkluderat

Mer information

Ankomst & returresa:

Med tåg:  Innsbruck centralstation

Med f lyg:  Innsbruck och München flygplats

Returresa:  bra tåg förbindelser från Bolzano till

Innsbruck

Obs!

I Österrike råder hjälmtvång för barn upp till 12

år. 


